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Staroba,
cas, ked’ sa

stavame
menej
obratnymi, W
ale stale 2
dokazeme Fose &

prekvapit' nielen I’uoklo,
ale velakrat aj sami seba.
A preto je vzdy ina ......



OBSADENOST ZARIADENIA

Zariadenie opatrovatelskej sluzby je organizacnou jednotkou
Mesta Spisska Bela s kapacitou 10 miest od roku 2003,
bez pravnej subjektivity, so samostatnou rozpoctovou
kapitolou.

V nepretrzitej prevadzke fungovalo 365 kalendarnych dni.

Obsadené boli vSetky miesta na 93,94%, po dvoch umrtiach
bolo jedno miesto volné spolu 45 dni.

Klienti ZOS stravili 43 dni vo svojom rodinnom prostredi.

Hospitalizovani boli spolu klienti 133 dni z toho: 28 dni na
traumatologickom oddeleni, 38 dni na internom oddeleni, 37
dni na ODCH, 13 dni na psychiatrickom oddeleni, 7 dni
na chirurgickom a 10 dni na neurologickom oddeleni.



PRACA S KLIENTOM JE NAROCNA,




FINANCOVANIE ZOS

Na financovanie beznych vydavkov boli pouzité tieto zdroje:

verejné - financny prispevok z MPSVR SR na zaklade
uzatvorenej zmluvy

Z rozpocCtu mesta Spisska Bela
prijem z uhrad klientov Z0OS
iné prijmy

Podrobné plnenie prijmov a ¢erpanie beznych vydavkov za rok
2019 je spracované vo financnom plneni programového
rozpoCtu k 31.12.2019 v podprograme 13.4. socialne sluzby.



O NASE ZDRAVIE SA STARAJU.......
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A ZASE SME O ROK STARSI,
SPOKOJNEJSI A VZDY SA
VIEME ZABAVIT




OKRUHLE VYROCIA SU VYNIMOCNE
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V ramci hodin socialnej rehabilitacie sme si preskusali svoje
zrucnosti a jemnu motoriku. PoteSili sme sa velkonocnej,
jesennej i vianocénej vyzdobe, ktord sme si zhotovili sami s
inStruktorkou, ktora obcas donuti pracovat aj vedenie.......



OBCAS SA VRATIME DO CIAS NASHO
DETSTVA A VIEME SA ZO SEBA SMIAT KED SME SAMI SO SVOJOU PRACOU

SPOKOJNI A DOSTANEME POCHVALU
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REHABILITACIA




Tak ako aj po iné roky
sme sa zapojili do vyzvy
Challenge den v
SpiSskej Belej a aktivhe
sme travili as
pohybovymi aktivitami
na terase aj ked'
pocasie nebolo velmi
priaznivé. Aj ked sme
starsi ale vydrZzime viac,
ako sa zda. Ved' pozrite,
kto potreboval prvu
pomoc....

CHALLENGE DAY



NIEKEDY NAM TO IDE VELMI TAZKO

NIEKEDY ZIARIME
PRI KAZDOM POHYBE




PRECHADZKY V ZAHRADE KASTIELA




KED SA SPOJi PRIJEMNE
S UZITOCNYM
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NAVZAJOM SI POMOZEME......



VYLET ZDIAR A OKOLIE




KED CVICENIE SA STALO KONICKOM
SKODA, ZE TEN STACIONARNY BICYKEL

Halizs B R b CHCELI SME BYT NAPOMOCNE AJ PRI
| " AKCIACH AKO KOTLIKOVY GULAS

AJ TAKTO SM

ESY VR 7 B

TR,A\!lLl CAS NA TEBAﬁE



V OKTOBRI SME NAVSTIVILI KLASTOR
REDEMPTORISTOV V STAREJ LUBOVNI

PRECHADZKA A CAS V AREALI NAS
NAPLNILA ELANOM DO DALSICH DNI




ZVLADLI SME TO AJ Ti MENEJ MOBILNI S
POMOCOU OSTATNYCH SME SA KONECNE
DOSTALI NA DLHO CHYSTANY DUCHOVNY VYLET

LEN TICHO A ODOVZDANIE SVOIJICH ...

CHRAM MATKY

LS. 71 AN FY A™ & B W AN

USTAVICNEJ POMOCI



PRIRODA POD HRADOM

TROCHA ODDYCHU A OBCERSTVENIA L
ZIARILA FARBAMI

OKOLIE HRADU

STARA LUBOVNA

I B B ™ j



SPOLU TO VZDY ZVLADNEME

KYM OSTATNI ODDYCHOVALI

CESTA POD HRA

£ 88 PP




ZISTILI SME, ZE AJ ROK JE NIEKEDY VELA.
ZVLAST V STAROBE, KED VRAVIM:
_DAKUJEM........ ZA BARLU AJ VOZIK,

KTORY MI NAHRADI NOHY. * MOJ KROK AJ ZRAK UZ SLABNE,
. B - VDAKA ZA KAZDY DEN........




KAZDOROCNE NAS PRIDU POZDRAVIT

DETI ZO SPECIALNEJ ZAKLADNEJ SKOLY

ICH PIESNE, BASNE A VLASTNORUCNE
ZHOTOVENE DARCEKY NAS VZDY POTESIA




PRISLI NAS POZDRAVIT A POTESIT
AJ ZASTUPCOVIA NASHO MESTA

PAN PRIMATOR KLIENTKY POTESIL
RUZOU A CHLAPOV SPOMIENKOVYMI
PREDMETMI S LOGOM MESTA
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DIVADLO V SPISSKEJ NOVEJ VSI:
KRASNE JE V TATRACH
RADOST V NASICH TVARACH

NA UMELECKYCH DOSKACH DIVADLA



Vzdy sa teSime kazdej
aktivite mimo priestorov
nasho zariadenia, ale
vieme, ze kazda tato
aktivita je spojena s
chystanim, tazkym
nakladanim a
vystupovanim z auta.
Nalozenie choditok, vozikov
a inych veci, ktoré
potrebujeme......

NASE CESTY -
NAVRATY DO ZARIADENIA



PREDSA SI NAS VSIMLI
VYRABALI SME TO VSETCI

S LASKOU

BELIANSKE

- W



Niekedy je tolen napad,
ktory sa premeni na
nadhernu akciu, pIna spevu,
lasky, dobrej vole a ochoty
obetovat svoj volny ¢as....

Ani nepriaznivé pocasie
neodradilo dychovku Belan
a fudovd hudbu
Podtatranec, aby nas
preniesli do ¢ara bliZiacich
sa Vianoc.

VIANOCNY KONCERT



ZASKOCIL NAS ZAUJEM A
DOBROSRDECNOST VEREJNOSTI

VONA VIANOCNEHO PUNCU, CAJU, SKORICE
A KOLACIKOV, ATMOSFERA VIANOC




Dakujeme v3etkym, ktori sa
zapojili do tejto UZzasnej
akcie, ktora prebiehala po
celom Slovensku a paméata
na starkych v zariadeniach.
Skatule od topanok boli
nadherné, ale eSte viac nas
hrial pri srdci pocit, Ze to
niekto Uplne cudzi nachystal
pre nas s laskou a preto
vSetkym patri jedno velké
DAKUJEM.....

KOLKO LASKY SA ‘
ZMESTI DO SKATULE OD TOPANOK



SME VELMI VDACNI ZA KAZDY OKAMIH,
KTORiI NAM VENUJU ZO SVOJHO VOLNA

~ TO NIELEN DARCEKY ROBIA VIANOCE
. KRASNYMI, ALE AJ USMEV NA TVARI

V KRABICI OD TOPANOK



SPEV KOLIED NAS VRATIL

A ZAUJEM MLADYCH POTESI

SPEVACKY ZBOR FORTUNA



Aj ked' na tejto fotke, nie
sU vSetci, pod'akovanie
patri vSetkym, ktori cely
rok boli s nami v dobrom
aj tom horSom....

Za kazdu aktivitu, ktord s
nami realizovali, kazdy
doprovod na vySetrenia aj
vylety, za kazdu navstevu
v nemochnici a oby¢ajné
VECI .......

- DAKUJEME ZA TO,

ZE STE S NAML.....
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